
Fumez-vous du tabac ?

Consommez-vous de l’alcool ?



Consommez-vous des produits transformés tous les jours ? (plats cuisinés, gâteaux industriels,…)

Consommez-vous des produits bios ?



Utilisez-vous une bouilloire en plastique ?

Aérez-vous votre intérieur…?



Etes-vous attentif à la composition de vos produits cosmétiques ?

Utilisez-vous des cosmétiques biologiques ?


